Defineo Vanilla-Cookies to wegariski, petnowartosciowy i wysokobiatkowy Wartosci odzywcze i witaminy w100g w porcji 40g
positek zastepczy klasy premium o smaku waniliowo-ciasteczkowym, zawierajacy 7
biatko o niemal catkowitej przyswajalnosci biologicznej (~95%). _\Il-\:artosc ARSI E kj/35§ klcal 2B kj/14(1) anl
. . . L . uszcz .l g 4 g
Defineo wspomaga utrate wagi w ramach niskokalorycznej diety. Zawiera w tym kwasy
btonnik glucomannan, ktdry zaspokaja apetyt i zapewnia uczucie sytosci. tluszczowe nasycone 10 g 04 g
Spozycie 3 porcji* defineo dziennie catkowicie pokrywa zapotrzebowanie Weglowodany 86 g 344
organizmu na biatko, aminokwasy, witaminy oraz mineraty, a do tego pysznie w tym cukry 26 g 10g
smakuje! Z dodatkiem prawdziwej bourbon wanilii. Biatko 646 g 259 g
Sél 22 g 09 g
O5% Przyswajalnos¢ biologiczna { gj , Dostarcza wszystkich niezbednych Btonnik 156 g 629
O zawartego biatka na poziomie ~95% = sktadnikéw odzywczych Witamina A 1520419 (190%*)  600pg (75%*)
P " q Witamina B1 0,94mg (85%%*) 0,37mg (34%*)
ardzo tagodne dla zotadka ) omaga w osiagnieciu i utrzymaniu > - = =
i uktadu pokarmowego % niskiej masy ciata Witamina B2 1,19mg (140%*) 0,48mg (34%*)
Niacyna 16mg (100%*)  6,4mg (40%*)
tatwe trawienie i wchianianie \/;\/ Zapewnia przyjemne uczucie sytosci Witamina BS 5.1mg (85%*) 2,04mg (34%*)
— Witamina B6 1,19mg (86%*) 0,48mg (34%*)
Biot 62,519 (125%* 2549 (50%*
Chemical score biatka CS198 (w odniesieniu do biatka referencyjnego WHO T _ ) LEIEUET)
zgodnie z WHO/FAO/UNU-2007) Kwas foliowy 250pg (125%*)  100pg (50%*)
ie: 0d3 X dchud _ ie niskiei iat Witamina B12 2,5pg (100%*) 1pg (40%*)
Zastosowanie: Odzywanie za_stelpc.ze, odchudzanie utlrzymame niskiej masy ciata, Witamina C 68mg (85%*) 27,2mg (34%)
sporty sylwetkowe (utrzymanie niskiego poziomu tkanki ttuszczowej), bariatria, ——
uzupetnienie diety. Witamina D3 4,25pg (85%*) 1,7ug (34%*)
Sktad: Izolat biatka sojowego, mieszanka aminokwaséw (chlorowodorek L-lizyny, W!tam!na E WAMWE 52/“:) g8 mal 4D/°:)
L-leucyna, L-walina, L-izoleucyna, L-treonina, L-metionina, L-glutamina, litaminali 63,8ug (85%*) 25,519 (34%)
L-fenyloalanina, L-histydyna, L-tryptofan), biatko grochu, biatko ryzu (z brazowego Zelazo 11,9mg (85%*) 4,76mg (34%*)
ryzu), aromat, inulina, substancja wypetniajaca (polidekstroza), o/ * 0/ *
fruktooligosacharydy, glukomannan konjac (2,5%), L-karnityna (Carnipure®) SI""; - AMRSSY, O‘t"gmg (i;f*)
(0,5%), substancja zageszczajaca (guma guar, guma ksantanowa), bourbon-wanilia JEC2 1,15mg (115%*) 0.45mg (45%)
(0,4%), substancje stodzace (sukraloza, glikozydy stewiolowe), kwas Mangan 1,7mg (85%*) 0,68mg (34%*)
L-askorbinowy (wit. C), emulgator (lecytyna stonecznikowa), siarczan zelaza (1l), Selen 41,39 (75%*)  16,5ug (30%*)
cytrynian cynku, amid kwasu nikotynowego (wit. B3), octan alfa-tokoferylu (wit. Jod 128y1g (85%") 5110 (34%%)
E), D-pantotenian wapnia (wit. B5), barwnik (beta-karoten), siarczan manganu (l1), S H9 2 H9 °
ryboflawina (wit. B2), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), monoazotan tiaminy L-karnityna 500mg 200mg
(wit. B1), octan retinylu (wit. A), cytrynian miedzi, kwas foliowy (wit. B9), jodek Glucomannan 2500mg 1000mg

sodu, selenin sodu, filochinon (wit. K), D-biotyna (wit. B7), cholekalcyferol (wit.
D3), cyjanokobalamina (wit. B12).

*%RWS - dzienna referencyjna wartosc spozycia dla osoby dorostej

Rekomendowane spozycie: |ezeli lekarz lub dietetyk nie zalecitinaczej,

Profil aminokwasowy: aminokwasy w g na 100g produktu spozywac od 1 do 3 porgcji* dziennie. W przypadku oséb na diecie odchudzajacej

L-Alanina 3,8 g L-Izoleucyna 58g L-Prolina 41q najlepiej spozy¢ w zastepstwie od 1 do 3 tradycyjnych positkéw. Nie przekraczac
L-Arginina 6,7 g Kwas L-Asparaginowy 9,4 g L-Seryna 41g zalecanej dawki dziennej.

L-Cysteina 1,5 g Kwas L-Glutaminowy 16,1g L-Treonina 43 g Smakuje znakomicie z: woda, mlekiem tradycyjnym oraz mlekiem roslinnym
L-Fenyloalanina 4.6 g L-Leucyna 11,09 L-Tryptofan 134 (owsiane, migdatowe, kokosowe, itp.).

L-Glicyna 3,6 g L-Lizyna 8,69 L-Tyrozyna 31g Produkt wegariski, bez dodatku cukru, bez laktozy, oraz bez zawartosci glutenu.
L-Histydyna 2,1 g L-Metionina 2.3g L-Walina 76 g Sktad opracowany przez lekarzy. Produkt testowany laboratoryjnie.

Jakos¢ premium, Made in Germany.

Suplement diety, nie nalezy stosowac jako substytut zdrowej i zréznicowanej
diety. Przechowywac w chtodnym i suchym miejscu, w sposéb niedostepny dla
matych dzieci.

Za naszymi produktami z duma stoimy wtasnym imieniem i nazwiskiem:
Dr. med. univ. Alexander Novotny, Dr. med. univ. Bernd Weiner, Dr. med. univ.
Florian Dragschitz, Dr. med. univ. Leo Gmelch, Dr. med. univ. Michael Hambrusch,
Dr. med. Thomas Mészéros, Dr. med. univ. Pedram Kheder, Dr. med. Julian R6hm,
Dr. med. univ. Pedro Ferreira, Dr. med. univ. Peyman Kheder

e560g | 10-24 pordji*

*Liczba porcji zalezna od masy ciata, oraz poziomu gtodu.
Osoby wazace 40-70kg 1-2 miarki (14-24 porcji), osoby
powyzej 70kg 2-3 miarki (10-14 porcji).

Sposéb przygotowania: Oderwac wieczko i odszuka¢ wewnatrz opakowania
plastikowa miarke. Do shakera lub bidonu wla¢ 200-500 ml wody, za pomoca miarki
dodac jedna porcje* defineo, a nastepnie potrzasajac doktadnie wymieszac.

W zaleznosci od preferowanej gestosci positku, spozy¢ od razu, lub odczekac kilka
minut. Smacznego!

Data waznosci: Patrz nadruk na denku opakowania.
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Visit Us! www.anovona.pl

Producent

ANOVOUMA
Medsupps GmbH, Niemcy

Wytaczny importer i dystrybutor na Polske
AMINOMEDICsp. z0.0., ul. Koscielna 41,
46-050 Katy Opolskie

Produkt oryginalny pochodzacy z importu




